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1.Продолжительность учебного года  

 

•        Начало учебного года – 01.09.2025г. 

•       Окончание учебного года –            1 - 9 классы - 26 мая 2026 г. 

       Количество учебных недель:           

 в 1-х классах – 33 недели 

 во 2-4 классах – 34 недели 

 в 5-8 классах – 34 недель 

 в 9 классах – 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации). 

 

2. Продолжительность учебных периодов 

Расписание четвертей 2025-2026 учебного года: 

 в 1-4 классах : 

 
Дата 

Продолжительность  

(кол-во учебных недель) 
начала четверти окончания четверти 

1 четверть 

  

01.09.2025 26.10.2025    8 недель  

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025   7 недель  4 дня 

3 четверть 

 (2-4 классы) 

12.01.2026 27.03.2026 10  недель  5 дней 

3 четверть 

(1 класс) 

12.01.2026 

23.02.2026 

13.02.2026 

27.03.2026                      

9 недель 3 дня  

4 четверть 

  

06.04.2026 

 

26.05.2026 

 

7 недель 2 дня  

 

●  в 5-9 классах: 

 
Дата  

Продолжительность 

 (кол-во учебных недель) 

начала четверти окончания 

четверти 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025   8 недель  

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025   7 недель  4 дня 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026   10  недель  5 дней 

4 четверть 

  

06.04.2026 26.05.2026   7 недель 2 дня 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы  
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 д. 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 д. 

Дополнительные для 

1 классов 

14.02.2026 22.02.2026   9 д.  

Весенние  28.03.2025 05.04.2025 9 д. 

 Летние 27.05.2026 31.08.2026  Не менее 8 недель 

    

Hеpaбoчие праздничные дни вне каникул:  

4 ноябрь – День народного единства 
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23 февраля – День защитника Отечества,  

8 марта - Международный женский день,  

1 мая - Праздник Весны и Труда,  

  9  мая -  День Победы. 

 

4.  Режим работы школы 

 

Односменный. 

 понедельник-8:00-16:00; 

 вторник 8:00-19:00 

 среда 8:00-16:00; 

 четверг 8:00-19:00;  

 пятница: 08.00 – 16:00  

 суббота: 08.00 – 19:00; 

 На период каникул устанавливается особый график. 

 

5. Режим образовательного процесса 

 

1 класс – 5-дневная рабочая неделя, 2-9 классы – 6-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность уроков:  

В 1-ом классе  применяется «ступенчатый»   режим обучения -   постепенное  

наращивание учебной нагрузки:  в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут, в 

ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут; январь — май — по 4 урока по 40 минут. 

 2-9 класс - 45 минут. 

 

6. Продолжительность учебной недели 

 

1-ый  класс – пятидневная. 

2-9-ые классы – шестидневная. 

 

7.  Расписание звонков   для 1 класса 

 

Сентябрь-октябрь (понедельник) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

            8.00 ВД  «Разговоры о важном»  8.30 

8.55 1-ый урок 9.30 

9.30 1-ая перемена 9.50 

9.50 2-ой урок 10.25 

10.25 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

11.05 

11.05 3-ий урок 11.40 
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Сентябрь-октябрь (вторник, четверг, суббота) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

 

Сентябрь-октябрь (среда)  

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час  «Функциональная 

грамотность» 

8.20 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.00 

10.00 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.40 

10.40 3-ий урок 11.15 

 

                                         Сентябрь-октябрь ( пятница) 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.55 ВД по ИЗО «История искусства» 11.25 

 

 

Ноябрь-декабрь (понедельник) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

            8.00 ВД    «Разговоры о важном»  8.30 

8.55 1-ый урок 9.30 

9.30 1-ая перемена 9.50 

9.50 2-ой урок 10.25 

10.25 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

11.05 

11.05 3-ий урок 11.40 

 

11.40 3-я перемена - динамическая пауза 11.55 

11.55 4-ый урок 12.30 
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Ноябрь-декабрь (вторник,  четверг, суббота) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена - динамическая пауза 11.00 

11.00 4-ый урок 11.35 

 

Ноябрь-декабрь (среда) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час «Функциональная 

грамотность» 

8.20 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.00 

10.00 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.40 

10.40 3-ий урок 11.15 

11.15 3-я перемена - динамическая пауза 11.30 

11.30 4-ый урок 12.05 

 

Ноябрь-декабрь ( пятница ) 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена - динамическая пауза 11.00 

11.00 4-ый урок 11.35 

  11.45 ВД по ИЗО «История искусства» 12.15 

 

Январь-май   (понедельник) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

            8.00 ВД  «Разговоры о важном»                8.45 

8.55 1-ый урок 9.35 

9.35 1-ая перемена 9.55 

9.55 2-ой урок 10.35 
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10.35 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

11.15 

11.15 3-ий урок 11.55 

 

11.55 3-я перемена - динамическая пауза 12.10 

12.10 4-ый урок 12.50 

 

Январь-май   (среда ) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час   «Функциональная 

грамотность» 

8.20 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.05 

10.05 2-ая перемена - (организация питания) 10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00 3-я перемена - (динамическая пауза) 11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

   

Январь-май   (вторник, четверг, суббота ) 

 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.35 

9.35 2-ая перемена - (организация питания) 9.50 

9.50 3-ий урок 10.30 

10.30 3-я перемена - (динамическая пауза) 11.10 

11.10 4-ый урок 11.50 

 

                                                      Январь-май   (пятница) 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.35 

9.35 2-ая перемена - (организация питания) 9.50 

9.50 3-ий урок 10.30 

10.30 3-я перемена - (динамическая пауза) 11.10 

11.10 4-ый урок 11.50 

11.50 4-я перемена 12.00 

12.00 ВД по музыке   «Музыкальный клуб» 12.30 
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8.  Расписание звонков для 2-9 классов: 
 

 Понедельник  Четверг  

ВД 8.00-8.45 1 8.00 – 8.45 

1 8.55 – 9.40 2 8.55 – 9.40 

2 9.50 – 10.35 3 9.55-  10.40 

3 10.50 – 11.35 4 10.55 - 11.40 

4 11.50 – 12.35 5 11.50 -  12.35 

5 12.45 – 13.30 6 12.45 -13.30 

6 13.40 – 14.25 ВД 13.40-14.25 

    

 Вторник  Пятница 

1 8.00 – 8.45 1 8.00 – 8.45 

2 8.55 – 9.40 2 8.55 – 9.40 

3 9.55-  10.40 3 9.55-  10.40 

4 10.55 - 11.40 4 10.55 - 11.40 

5 11.50 -  12.35 5 11.50 -  12.35 

6 12.45 -13.30 6 12.45 -13.30 

 Среда  Суббота 

 ВД                  8.00-8.20   

1 8.30 – 9.15 1 8.00 – 8.45 

2 9.25 – 10.10 2 8.55 – 9.40 

3 10.25-  11.10 3 9.55-  10.40 

4 11.25 - 12.10 4 10.55 - 11.40 

5 12.20 -  13.05 5 11.50 -  12.35 

6 13.15 -14.00 6 12.45 -13.30 

 

 Внеурочная деятельность (ВД) :   

Понедельник: 8:00-8:45- Общешкольная линейка, «Разговоры о важном»  (1-9 кл) 

  Среда:8.00-8.20-   «Функциональная грамотность» (1-9 кл) 

Четверг:  13.40-14.25- «Россия-мои горизонты» (6-9 кл ) 

Пятница: Внеурочная деятельность по ИЗО «История искусства»  в 1 классе-10.55-11.25 

(сентябрь-октябрь),11.45.-12.15 (ноябрь –декабрь). 

Внеурочная деятельность по музыке «Музыкальный клуб» в 1 классе- 12.00-12.30( январь-

май)  

9. Сроки промежуточной аттестации:  для обучающихся 2-9-х классов проводиться по 

решению педагогического совета, согласно положению о промежуточной итоговой 

аттестации школы; 

10. Сроки государственной итоговой аттестации: по приказам МО и Н РФ, МО и Н РТ. 
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